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Tous les chemins menent a... Compostelle

Quéte religieuse pour certains, parcours culturel ou sportif pour d’autres, le pelerinage
vers Saint-dacques-de-Compostelle rencontre un succes croissant.

Le « bourdon » et la coquille

« Les ampoules (aux pieds) éclairent
Pesprit ! ». La boutade a un accent de
vérité pour ceux qui décident de ga-
gner a pied Saint-Jacques a Compos-
telle, a I'extréme ouest de I'Espagne.
Un phénomeéne qui a débuté ala fin du
premier millénaire, apres la découverte
par un ermite de latombe de Saint-Jac-
ques. Aujourd’hui, plusieurs dizaines
de milliers de pelerins empruntent
chaque année ce chemin mythique.

Y aller par quatre chemins

En fait, LE chemin de Compostelle est
pluriel. En France, quatre itinéraires
partent vers Compostelle : de Paris
vers Tours et Poitiers, de Vézelay en
passant par Limoges et Périgueux, du
Puy-en-Velay en passant par Moissac
et depuis Arles et Toulouse. Les trois
premiers se rejoignent juste avant d’en-
trer en Espagne, a Ostabat. Quant au
quatrieme, il débute au-dela des Pyré-
nées.

Puis c’est en Navarre, a Puente de
la Reina que les chemins de Saint-
Jacques s'unissent. Il reste alors aux
marcheurs quelque 780 km a effec-
tuer dans ce qu’'on nomme le chemin
francais.

Croyants et athées

L’'an passé, partie du Puy, Claudine,
informaticienne, la petite quarantaine,
s’est arrétée a Burgos. Cette année,
aprés vingt jours de marche, elle est
presque arrivée. « Je fais ce chemin
car je suis trés croyante. J'aime me

Ces marcheurs viennent de recevoir la
« compostela » preuve du pélerinage.

Escapades

Séjour « Evasion » a Cabourg
Cabourg, station balnéaire de la cote
normande (Calvados) propose trois
séjours a theme (Romantique, Casino,
Golf & bien-étre) pour deux personnes.
Le séjour Romantique comprend une
nuit en chambre double avec pe-
tits-déjeuners, massages relaxants,
cocktails et diners en bord de mer.
Les tarifs vont de 220 € en hoétel une
étoile, a 390 € en hotel 4 étoiles. Tél.
02 31 06 20 00 (www.cabourg.net).

Patrice Le Bris / OT Cabourg )
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lever trés t6t, marcher seule pendant
quatre ou cing heures, puis retrouver
les pélerins le soir. »

Parti de Pampelune, jeune retraité
des chemins de fer de Stuttgart, Ru-
dolph, est représentatif, lui, des pele-
rins non-croyants. « Ma femme n’était
pas d’accord pour que je parte ainsi
sur les chemins. Mais moi, il me fallait
¢a pour me laver la téte ! »

Enfin Santiago et la « compostela »

Quelques jours plus tard, tous deux
achévent leur périple dans la vieille
ville de Compostelle. Dans la cathé-
drale a la fagade baroque, ils gagnent
la crypte ou se trouvent les restes de
Saint-Jacques enfermés dans une

Le «bourdon » (baton) et la coquille Saint-Jacques, indispensables accessoires du

parfait pélerin.

Week-end a Saint-Malo

Une petite escapade de 2 jours/1 nuit
dans la cité corsaire a 194 € pour deux
personnes. Chambre avec vue sur mer
au Best Western Alexandra (3 étoiles),
petits-déjeuners, diner et coupe de
champagne. Week-end a réserver sur
le site www.weekendesk.fr (rubrique
« |dées week-end » puis « Bord de
mer »). Tél.0892 561 562 (0,34 €/min).

Ca ne manque pas de sel

Un week-end a Guérande en Loire-A-
tlantique a la découverte des marais
salants. Forfait « Terre de Sel » de I'h6-
tel de la cité (3 étoiles) avec une nuit en
chambre double, les petits-déjeuners
et une activité découverte au choix
comme cette visite de deux heures avec
une paludiere. Tarif : 109 € pour deux
personnes jusqu’au 31 mars ; 129 € en
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Le chemin vers Compostelle est riche en rencontres et en sensations.

chasse d’argent, puis montent sur I'au-
tel embrasser le buste doré de Saint-
Jacques. Enfin, comme des dizaines
d’autres pelerins arrivés ce jour-la, mu-
nis de leur « credencial », un carnet du
pelerin tamponné dans chaque au-
berge, ils se rendent, selon la coutume,
au bureau des pélerinages pour rece-
voir la « compostela »*, un certificat of-
ficiel, preuve de I'accomplissement du
pélerinage.

Emmanuel GABEY.

* |l faut prouver avoir parcouru au
moins les 100 derniers kilomeétres a
pied et de fagon continue (ou 200 en
vélo) et déclarer avoir fait ce pélerinage
dans un esprit de piété.
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avril et mai. Tél. 02 40 220 220 (www.
hotel-guerande.com).

Popote au chateau

Cours de cuisine frangaise ou ita-
lienne ? Le chateau de Vaulogé a
Fercé-sur-Sarthe vous laisse le choix.
Cours de quatre heures avec au
menu, selon la formule, foie gras et
produits des Pays de la Loire ou risot-
ti et pasta. Tarifs 100 € par personne
+ le prix d’'une chambre double a par-
tir de 195 € la nuit. Tél. 02 43 77 32 81
(www.vauloge.com).

Mariage royal a Londres

Le prince William et sa fiancée Kate
Middleton célébreront leur mariage le
29 avril a Londres, dans I'abbaye de
Westminster. A cette occasion, Britta-
ny Ferries propose un voyage spécial
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Durée : Le pelerinage complet prend
environ un mois pour les marcheurs
et moitié moins pour les cyclistes.
Quelques centaines de personnes
I'effectuent aussi a cheval.

Quel chemin choisir ? Tout dépend
d’ou vous souhaitez partir. Le chemin
de Compostelle est un chemin sur le-
quel rien n'est imposé. En dehors du
« chemin francais », le plus utilisé (dé-
crit ci-contre), plusieurs autres me-
nent a Compostelle. Le chemin du
Nord suit la route de la cote depuis
Irun puis passe par San Sebastien,
Burgos, et Lugo. Autre chemin : la
Ruta del Plata, au départ de Séville.

Le chemin portugais entre en Ga-
lice par Tui. Le chemin anglais, beau-
coup plus court, part de La Corogne
et passe par Cambre.

S’informer. |l existe des dizaines d’as-
sociations jacquaires en France et des
milliers de sites sur Saint-dacques-de-
Compostelle.

Voir notamment www.saint-jacques.
info et www.webcompostella.com.
L 'office de tourisme espagnol est aus-
si de bon conseil : www.spain.info/fr

Le voyagiste spécialisé dans la ran-
donnée La Balaguere propose une
découverte du chemin de Compos-
telle depuis I'’Auvergne jusqu’en Ga-
lice. www.labalaguere.com ; tél. :
05 62 97 46 97.

au départ de Caen/Ouistreham du
27 avril au 1°" mai. Formule a 299 €
TTC/personne, 273 € pour un enfant
de 4 a 15 ans partageant la chambre
des parents. Traversées maritimes al-
ler-retour, transfert a Londres, trois
nuits au Royal National Hoétel (2
étoiles) avec petits-déjeuners. (www.
brittany-ferries.fr) Tél. 0 825 828 828
(0,15 €/min).

A la chasse aux ceufs

Pour les vacances de Paques, l'office
de tourisme du Grau-du-Roi - Port-
Camargue propose une semaine
a partir de 310 € dans un studio de
quatre personnes. De nombreuses
animations sont prévues pour les en-
fants : chasse aux ceufs, peinture sur
ceufs etc. Tél. 04 66 51 67 70 (www.
vacances-en-camargue.com).



