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L’Adrar est une partie
du Sahara occidental
riche en émotions.

La sauvage beauté des
lieux, la communion

de la terre et du soleil
livre de magnifiques
paysages ou I'ceil

se perd entre les dunes
et le ciel.

D’oasis en fortifications
berbéres, le voyage est
parsemé de rencontres
avec les hommes du
désert et leur légendaire
sens de I'hospitalité.

Mais on peut aussi
quitter les caravanes
pour découvrir a
Chinguetti, lovés
dans des bibliotheques
privées, de rares
manuscrits comme
celui que présente
(en bas a gauche)

le gardien de la
Fondation Al Ahmed
Mahmoud...

A savolir
Comment y aller ?
Des vols charters sont mis en
place par le tour opérateur qui

organise les séjours.

Les vols ont lieu les samedis.
Départs de Paris et de Marseille
pour Atar, via Saint-Louis du Sé-
négal.

Ou se renseigner ?
La Balaguere, spécialiste du
« voyage aventure et du voyage
a pied », permet de découvrir, a
travers des treks et des randon-
nées une grande partie de la
Mauritanie.
Du désert de I’ Adrar a Chinguet-
ti ou de Chinguetti a 1’oasis de
Tergit, en passant par le circuit
de ’Erg Amatlich a la Passe de
Tifoujar, sans oublier celui du
Banc d’Arguin a Chinguetti, les
combinaisons sont multiples.
Budget : de 890 euros pour une
semaine a 1495 euros pour
deux semaines.
- Randonnées accompagnées :
+(33) 056297 46 46
- Randonnées en liberté sans ac-
compagnateurs :
+(33) 056297 46 97
- Randonnée accompagnée a la
carte, service groupes :
+(33) 05 6297 46 43
Email : labalaguere@lahalaguere.com

Formalités

Un visa d’entrée est nécessaire
pour I’entrée en Mauritanie. Les
visas sont délivrés par les autori-
tés mauritaniennes a 1’aéroport.
Durée du séjour : 1 et 3 mois.
Pour les séjours de moins de
15 jours, peu de vaccins sont re-
commandés. Cependant, cer-
tains sont conseillés en fonction
des saisons : traitement anti-pa-
ludisme.

A connaitre

Ouadane
La ville de Ouadane, vestige mé-
diéval du monde musulman, en
plein Sahara témoigne de I’in-
tense activité commerciale du
lieu au fil des siecles.
C’est une importante étape du
commerce caravanier transsaha-
rien. Les produits de 1’ Afrique
saharienne y étaient échangés
contre ceux du Maghreb.
Un patrimoine qui, heureuse-
ment, bénéficie d’aides de fonds
européen pour sa sauvegarde.

Chinguetti

Chinguetti comporte la particu-
larité de posseder des bibliothe-
ques  familiales.  Celles-ci
contiennent des manuscrits ara-
bes dont certains dateraient du
X siecle.
Dans la bibliotheque de la Fon-
dation Al Ahmed Mahmoud, le
maitre des lieux (en bleu sur la
photo tout & gauche, un manus-
crit a la main) orchestre les visi-
tes en mélant, histoire de la vil-
le, anecdotes, poemes et présen-
tation de quelques ouvrages ra-
res.

LE PAYS

» Ou ? : située dans le
Maghreb, la Mauritanie est
frontaliere du Sahara
occidental, de 1’ Algérie au
nord est de I’erg Iguidi,

du Mali a I’est et du Sénégal
au sud, séparée par le fleuve
Sénégal.

A T’ouest, c’est I’océan
atlantique qui vient

se déposer sur plus de 700 km
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» Densité : 2.99 hab/km?.
» Langues : hassaniyya
(dialecte arabe), francais,
pulaar, soninké, wolof.

» Monnaie : ouguiya.

» Régime : république
islamique de Mauritanie.
» Sites inscrits au
Patrimoine mondial de
I’'Unesco : le parc national
du Banc d’ Arguin et les
anciens ksour de Ouadane,
Chinguetti, Tichit et Oualata.




